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PÁTEK 23. 5. 2025
Oběd Polévka: Boršč / dieta bezlepková (obsahuje alergeny:01,07,09)

Menu 1: Čočka na kyselo s vídeňským párkem (obsahuje alergeny:01)
Menu 2: Kuřecí stehenní plátek s opečeným bramborem a tzatziky (obsahuje alergeny:01)
Dieta : Kuřecí stehenní plátek s opečeným bramborem a tzatziky

PONDĚLÍ 26. 5. 2025
Oběd Polévka: Vývar z jarní zeleniny s kapáním / dieta bezlepková (obsahuje alergeny:01,03,07,09)

Menu 1: Zeleninové rizoto se sýrem a kyselou okurkou (obsahuje alergeny:07,09)
Menu 2: Čevabčiči s vařeným bramborem a hořčicí (obsahuje alergeny:01,03,07,10)
Dieta : Čevabčiči s vařeným bramborem a hořčicí (obsahuje alergeny:03,07,10)

ÚTERÝ 27. 5. 2025
Oběd Polévka: Květákový krém / dieta bezlepková (obsahuje alergeny:01,07)

Menu 1: Vepřové kostky v mrkvi s bramborem (obsahuje alergeny:01)
Menu 2: Řecký salát s grilovaným sýrem a celozrným rohlíkem (obsahuje alergeny:01,07)
Dieta : Řecký salát s grilovaným sýrem a bezlepkovým chlebem (obsahuje alergeny:07)

STŘEDA 28. 5. 2025
Oběd Polévka: Česnečka s krutony / dieta bezlepková (obsahuje alergeny:01)

Menu 1: Kynuté knedlíčky s ovocným přelivem (obsahuje alergeny:01,03,07)
Menu 2: Vepřový bok v Hoisin omáčce s jasmínovou rýží (obsahuje alergeny:05,06)
Dieta : Vepřová bok v Hoisin omáčce s jasmínovou rýží (obsahuje alergeny:05,06)

ČTVRTEK 29. 5. 2025
Oběd Polévka: Krém z pečených brambor s čerstvým rozmarýnem / dieta bezlepková (obsahuje alergeny:01,07)

Menu 1: Aljašská treska s pečeným bramborem (obsahuje alergeny:04,07)
Menu 2: Gnocchi s kuřecím masem, špenátem, smetanou a sýrem (obsahuje alergeny:01,03,07)
Dieta : Aljašská treska s pečeným bramborem (obsahuje alergeny:04,07)

PÁTEK 30. 5. 2025
Oběd Polévka: Kuřecí kaldoun / dieta bezlepková (obsahuje alergeny:01,07,09)

Menu 1: Drubeží sekaná  se sušenými rajčaty a černou čočkou s batátovým pyré/, 1.stupeň balíčky na fotbalový
turnaj (obsahuje alergeny:01,03,07)

Dieta : Drubeží sekaná se sušenými rajčaty a černou čočkou s batátovým pyré (obsahuje alergeny:03,07)
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PONDĚLÍ 2. 6. 2025
Oběd Polévka: Bramboračka s houbami / dieta bezlepková (obsahuje alergeny:01,09)

Menu 1: Asiiský kuskus se zeleninou  (obsahuje alergeny:01)
Menu 2: Zapečené kuřecí prso se šunkou a sýrem a s pečenými brambory (obsahuje alergeny:01,07)
Dieta : Zapečené kuřecí prso se šunkou a sýrem a s pečenými  brambory (obsahuje alergeny:07)

ÚTERÝ 3. 6. 2025
Oběd Polévka: Hrachová polévka se smaženým hráškem / dieta  bezlepková (obsahuje alergeny:01)

Menu 1: Šunkofleky (obsahuje alergeny:01,03,07)
Menu 2: Salátové listy s chapadly z kalamára peruánského s čerstvou zeleninou (obsahuje alergeny:02,04,14)
Dieta : Salátové listy s chapadly z kalamára peruánského s čerstvou zeleninou (obsahuje alergeny:02,04,14)

STŘEDA 4. 6. 2025
Oběd Polévka: Cibulačka s opečeným chlebem / dieta bezlepková (obsahuje alergeny:01)

Menu 1: Rajčatové špagety se sýrem (obsahuje alergeny:01,03,07)
Menu 2: Kuřecí gyros v tortille se salátem a česnekovým jogurtem (obsahuje alergeny:01,03,07)
Dieta : Rajčatové špagety se sýrem (obsahuje alergeny:03,07)

ČTVRTEK 5. 6. 2025
Oběd Polévka: Špenátová polévka se smetanou / dieta bezlepková (obsahuje alergeny:01,07,09)

Menu 1: Obalované nugetky z aljašské tresky s bramborem (obsahuje alergeny:01,03,04,07)
Menu 2: Vepřová játra na slanině s rýží (obsahuje alergeny:01)
Dieta : Vepřová játra na slanině s rýží

PÁTEK 6. 6. 2025
Oběd Polévka: Hovězí vývar s fitátovými nudlemi / dieta bezlepková (obsahuje alergeny:01,03,09)

Menu 1: Bramborové šišky s mákem / strouhankou (obsahuje alergeny:01,03,07)
Menu 2: Krevety na červeném kari s kokosovým mlékem s rýží basmati (obsahuje alergeny:02,04,14)
Dieta : Krevety na červeném kari s kokosovým mlékem s rýží basmati (obsahuje alergeny:02,04,14)
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PONDĚLÍ 9. 6. 2025
Oběd Polévka: Gulášová s bramborem / dieta bezlepková (obsahuje alergeny:01,09)

Menu 1: Kuřecí čína s rýží (obsahuje alergeny:04,05)
Dieta : Kuřecí čína s rýží (obsahuje alergeny:04,05)

ÚTERÝ 10. 6. 2025
Oběd Polévka: Kuřecí vývar s kapáním / dieta bezlepková

Menu 1: Vepřový řízek s bramborem (obsahuje alergeny:01,03,07)
Dieta : Vepřový řízek s bramborem  (obsahuje alergeny:03,07)

STŘEDA 11. 6. 2025
Oběd Polévka: Fazolové kyselo / dieta bezlepková (obsahuje alergeny:01,09)

Menu 1: Svíčková na smetaně s houskovým knedlíkem (obsahuje alergeny:01,03,07,09)
Dieta : Svíčková na smetaně s bezlepkovým knedlíkem  (obsahuje alergeny:03,07,09)

ČTVRTEK 12. 6. 2025
Oběd Polévka: Slepičí vývar s nudlemi / dieta bezlepková (obsahuje alergeny:01,03,09)

Menu 1: Filé z divokého lososa se špenátovým bramborem (obsahuje alergeny:04)
Dieta : Filé z divokého lososa se špenátovým bramborem (obsahuje alergeny:04)

PÁTEK 13. 6. 2025
Oběd Polévka: Dýňový krém s kokosovým mlékem a koriandrem / dieta bezlepková (obsahuje alergeny:01)

Menu 1: Holandský řízek s máslovou kaší  (obsahuje alergeny:01,03,07)
Dieta : Holandský řízek s máslovou kaší (obsahuje alergeny:03,07)
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PONDĚLÍ 16. 6. 2025
Oběd Polévka: Aztécká polévka s tortillou / dieta bezlepková (obsahuje alergeny:01,03,09)

Menu 1: Kuřecí stehno na medu se zeleninovou tarhońou
Dieta : Kuřecí stehno na medu se zeleninovou tarhoňou

ÚTERÝ 17. 6. 2025
Oběd Polévka: Boršč / dieta bezlepková (obsahuje alergeny:01,07,09)

Menu 1: Rozlítaný španělský ptáček s rýží  (obsahuje alergeny:01,03)
Dieta : Rozlítaný španělský ptáček s rýží (obsahuje alergeny:03)

STŘEDA 18. 6. 2025
Oběd Polévka: Kuřecí vývar s kapáním / dieta bezlepková  (obsahuje alergeny:01,03,07,09)

Menu 1: Halušky s uzeným masem a kysaným zelím  (obsahuje alergeny:01)
Dieta : Bezlepkové těstoviny s uzeným masem a kysaným zelím

ČTVRTEK 19. 6. 2025
Oběd Polévka: Thajská Tom yum / dieta bezlepková (obsahuje alergeny:04,06)

Menu 1: Pečený okoun  červený s rukolovým  pestem a vařeným bramborem (obsahuje alergeny:01,04,07)
Dieta : Pečený okoun červený s rukolovým pestem a vařeným bramborem (obsahuje alergeny:04,07)

PÁTEK 20. 6. 2025
Oběd Polévka: Cibulový krém s krutóny / dieta bezlepková (obsahuje alergeny:01)

Menu 1: Bramborové noky s kuřecím masem se špenátem a smetanou sypané parmazánem (obsahuje
alergeny:01,03,07)

Dieta : Bezlepkové těstoviny s kuřecím masem se špenátem a smetanou sypané parmazánem (obsahuje
alergeny:03,07)
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PONDĚLÍ 23. 6. 2025
Oběd Polévka: Dršťková z hlívy ústřičné /dieta bezlepková (obsahuje alergeny:01)

Menu 1: Kuřecí rizoto se zeleninou, sýrem a kyselou okurkou (obsahuje alergeny:07,09)
Dieta : Kuřecí rizoto se zeleninou, sýrem a kyselou okurkou (obsahuje alergeny:07,09)

ÚTERÝ 24. 6. 2025
Oběd Polévka: Kuřecí vývar s těstovinou / dieta bezlepková (obsahuje alergeny:01,03,07,09)

Menu 1: Znojemské hovězí kostky s houskovým knedlíkem (obsahuje alergeny:01)
Dieta : Znojemské hovězí kostky s bezlepkovým knedlíkem

STŘEDA 25. 6. 2025
Oběd Polévka: Hrstková / dieta bezlepková (obsahuje alergeny:01,09)

Menu 1: Indické butter chicken s rýží basmati
Dieta : Indické butter chicken s rýží basmati

ČTVRTEK 26. 6. 2025
Oběd Polévka: Hovězí vývar s játrovými knedlíčky / dieta bezlepková (obsahuje alergeny:01,03,09)

Menu 1: Krutí sekaná se sušenými rajčaty s bramborovou kaší se smaženou cibulkou (obsahuje alergeny:01,03,07)
Dieta : Krutí sekaná se sušenými rajčaty s bramborovou kaší se smaženou cibulkou (obsahuje alergeny:03,07)

PÁTEK 27. 6. 2025
Oběd Polévka: Hráškový krém / dieta bezlepková (obsahuje alergeny:01,07)

Menu 1: Kuřecí Kung pao s jasmínovou rýží (obsahuje alergeny:05,06)
Dieta : Kuřecí Kung pao s jasmínovou rýží  (obsahuje alergeny:05,06)

Seznam alergenu:
01 - Obilniny obsahující lepek 05 - Arašídy a výrobky z nich. 10 - Hořčice a výrobky z ní.
02 - Korýši a výrobky z nich. 06 - Sójové boby (soja) a výrobky z nich. 14 - Měkkýši a výrobky z nich.
03 - Vejce a výrobky z nich. 07 - Mléko a výrobky z něj.
04 - Ryby a výrobky z nich. 09 - Celer a výrobky z něj.
Vystavil: vedoucí ŠJ
Změna jídelního lístku vyhrazena!


