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ÚTERÝ 27. 1. 2026
Oběd Polévka: Kuřecí vývar s masem a nudlemi (obsahuje alergeny:01)

Menu 1: Hovězí guláš s houskovým knedlíkem (obsahuje alergeny:01,03,07)
Menu 2: Těstovinový salát se surimi masem, čerstvou zeleninou a majonézou (obsahuje alergeny:01,02,03,04)
Bezlepková dieta : 

Hovězí guláš s houskovým knedlíkem (obsahuje alergeny:03,07)

STŘEDA 28. 1. 2026
Oběd Polévka: Hrstková (obsahuje alergeny:01)

Menu 1: Krupicová kaše (obsahuje alergeny:01,07)
Menu 2: Pečené kuřecí paličky se šťouchaným bramborem (obsahuje alergeny:07)
Bezlepková dieta : 

Pečené kuřecí paličky se šťouchaným bramborem (obsahuje alergeny:07)

ČTVRTEK 29. 1. 2026
Oběd Polévka: Gulášová polévka (obsahuje alergeny:01,03,09)

Menu 1: Rybí prsty s bramborovou kaší (obsahuje alergeny:01,04,07)
Menu 2: Mexická trhaná krkovice s pyré z černých fazolí a smaženou tortilou (obsahuje alergeny:01,03)
Bezlepková dieta : 

Mexická trhaná krkovice s pyré z černých fazolí a smaženou tortilou (obsahuje alergeny:03)

PÁTEK 30. 1. 2026
Oběd Polévka: Pololetní prázdniny
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PONDĚLÍ 2. 2. 2026
Oběd Polévka: Bramboračka (obsahuje alergeny:01,09)

Menu 1: Čočka na kyselo s vídeňským párkem a smaženou cibulkou (obsahuje alergeny:01)
Menu 2: Námořnické krůtí maso s pečenými bramborami (obsahuje alergeny:01)
Bezlepková dieta : 

Čočka na kyselo s vídeňským párkem a cibulkou

ÚTERÝ 3. 2. 2026
Oběd Polévka: Hovězí vývar s játrovými knedlíčky (obsahuje alergeny:01,03,09)

Menu 1: Rozlítaný hovězí ptáček s rýží (obsahuje alergeny:01,03)
Menu 2: Těstovinový salát s kuřecím masem, čerstvou zeleninou a zakysanou smetanou (obsahuje

alergeny:01,03,07)
Bezlepková dieta : 

Rozlítaný hovězí ptáček s rýží (obsahuje alergeny:03,07)

STŘEDA 4. 2. 2026
Oběd Polévka: Rajská s písmenky (obsahuje alergeny:01,03)

Menu 1: Pečené kuřecí stehno na divoko s rýží (obsahuje alergeny:01,09)
Menu 2: Smažený květák s bramborem a tatarkou (obsahuje alergeny:01,03,07)
Bezlepková dieta : 

Pečené kuřecí stehno na divoko s rýží (obsahuje alergeny:09)

ČTVRTEK 5. 2. 2026
Oběd Polévka: Cibulový krém s krutony (obsahuje alergeny:01,07)

Menu 1: Šišky s mákem (obsahuje alergeny:01,07)
Menu 2: Trhaná veřová krkovice se salátem coleslaw v bramborové bulce (obsahuje alergeny:01,03,07)
Bezlepková dieta : 

Šišky s cukrem a mákem (obsahuje alergeny:07)

PÁTEK 6. 2. 2026
Oběd Polévka: Fazolová polévka (obsahuje alergeny:01)

Menu 1: Koprová omáčka s vejcem a houskovým knedlíkem (obsahuje alergeny:01,03,07)
Menu 2: Medailonky z vepřové panenky s omáčkou z modrého sýra s pečenými brambory (obsahuje alergeny:01,07)
Bezlepková dieta : 

Medailonky z vepřové panenky s omáčkou z modrého sýra s pečenými brambory (obsahuje alergeny:07)
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PONDĚLÍ 9. 2. 2026
Oběd Polévka: Česnečka s opečeným chlebem (obsahuje alergeny:01)

Menu 1: Zeleninové rizeto se sýrem a kyselou okurkou (obsahuje alergeny:07,09)
Menu 2: Kuřecí kostky na kari s opečeným bramborem (obsahuje alergeny:01,07)
Bezlepková dieta : 

Zeleninové rizeto se sýrem a kyselou okurkou (obsahuje alergeny:07,09)

ÚTERÝ 10. 2. 2026
Oběd Polévka: Slepičí vývar s nudlemi (obsahuje alergeny:01,03,09)

Menu 1: Vepřové na žampionech s bramborem (obsahuje alergeny:01)
Menu 2: Tvarohové buchty (obsahuje alergeny:01,03,07)
Bezlepková dieta : 

Vepřové na žampionech s bramborem

STŘEDA 11. 2. 2026
Oběd Polévka: Karotkový krém se zázvorem (obsahuje alergeny:01,07)

Menu 1: Šunkafleky s červenou řepou (obsahuje alergeny:01,03,07)
Menu 2: Pikantní křídla se zelným salátkem a pečivem (obsahuje alergeny:01)
Bezlepková dieta : 

Zapečené bezlepkové těstoviny s červenou řepou (obsahuje alergeny:03,07)

ČTVRTEK 12. 2. 2026
Oběd Polévka: Květáková polévka (obsahuje alergeny:01,07)

Menu 1: Rybí filé s pažitkovým bramborem (obsahuje alergeny:04,07)
Menu 2: Hrachová kaše s uzeným masem (obsahuje alergeny:07)
Bezlepková dieta : 

Rybí filé s pažitkovým bramborem (obsahuje alergeny:04,07)

PÁTEK 13. 2. 2026
Oběd Polévka: Dýňový krém s kokosovým mlékem (obsahuje alergeny:01)

Menu 1: Kuřecí čínská směs s rýží basmati (obsahuje alergeny:04,09)
Menu 2: Medailonky z vepřové kotlety s pepřovou omáčkou a pečeným bramborem (obsahuje alergeny:01)
Bezlepková dieta : 

Kuřecí čínská směs s rýží basmati (obsahuje alergeny:04,09)
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PONDĚLÍ 16. 2. 2026
Oběd Polévka: Jarní prázdniny

PONDĚLÍ 23. 2. 2026
Oběd Polévka: Gulášová polévka (obsahuje alergeny:01)

Menu 1: Fusilli se smetanovou omáčkou se špenátem a parmezánem (obsahuje alergeny:01,03,07)
Menu 2: Topinky s masovou směsí a sýrem (obsahuje alergeny:01,07)
Bezlepková dieta : 

Fusilli se smetanovou omáčkou se špenátem a parmezánem (obsahuje alergeny:07)

ÚTERÝ 24. 2. 2026
Oběd Polévka: Hrachová s uzeným masem (obsahuje alergeny:01)

Menu 1: Vepřové kostky na česneku se špenátem a bramborovám knedlíkem (obsahuje alergeny:01,07)
Menu 2: Těstovinový salát s tuňákem (obsahuje alergeny:01,03,04)
Bezlepková dieta : 

Vepřové kostky na česneku se špenátem a bramborovám knedlíkem (obsahuje alergeny:07)

STŘEDA 25. 2. 2026
Oběd Polévka: Kuřecí vývar s kapáním (obsahuje alergeny:01,03,09)

Menu 1: Sekaná svíčková s houskovým knedlíkem (obsahuje alergeny:01,03,07,09)
Menu 2: Pečený vepřový bok na asiiský způsob se zeleninovými nudlemi (obsahuje alergeny:04,06,09)
Bezlepková dieta : 

Pečený vepřový bok na asiiský způsob se zeleninovými nudlemi (obsahuje alergeny:04,06,09)

ČTVRTEK 26. 2. 2026
Oběd Polévka: Krém z pečených brambor s rozmarýnem (obsahuje alergeny:01,07)

Menu 1: Nudle s tvarohem a cukrem (obsahuje alergeny:01,03,07)
Menu 2: Halušky s uzeným masem a zelím (obsahuje alergeny:01,07)
Bezlepková dieta : 

Nudle s tvarohem a cukrem (obsahuje alergeny:07)

PÁTEK 27. 2. 2026
Oběd Polévka: Hovězí vývar s masem a těstovinovou rýží (obsahuje alergeny:01,03,09)

Menu 1: Smažené nugetky z tresky s bramborem (obsahuje alergeny:01,03,04,07)
Menu 2: Francouzská kachní roláda s kroketami a cibulovou marmeládou (obsahuje alergeny:01,03,07)
Bezlepková dieta : 

Pečené rybí filé s bramborem (obsahuje alergeny:04,07)

Seznam alergenu:
01 - Obilniny obsahující lepek 04 - Ryby a výrobky z nich. 09 - Celer a výrobky z něj.
02 - Korýši a výrobky z nich. 06 - Sójové boby (soja) a výrobky z nich.
03 - Vejce a výrobky z nich. 07 - Mléko a výrobky z něj.
Vystavil: vedoucí ŠJ
Změna jídelního lístku vyhrazena!


