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PÁTEK 11. 9. 2026
Oběd Polévka: Slepičí vývar s kapáním (obsahuje alergeny:01,03,09)

Menu 1: Kuřecí sekaná se sušenými rajčaty a černou čočkou s bramborovo-karotkovým pyré (obsahuje
alergeny:01,03,07)

Menu 2: Vepřová asijská směs s rýží (obsahuje alergeny:04)
Bezlepková dieta : 

Kuřecí sekaná se sušenými rajčaty a černou čočkou s bramborovo-karotkovým pyré (obsahuje
alergeny:03,07)

PONDĚLÍ 14. 9. 2026
Oběd Polévka: Zeleninový krém (obsahuje alergeny:01,07)

Menu 1: Čočka na kyselo s vejcem a smaženou cibulkou (obsahuje alergeny:01,03)
Menu 2: Kuřecí steak zapečený sýrem s pečenými bramborami grenaille (obsahuje alergeny:01,07)
Bezlepková dieta : 

Čočka na kyselo s vejcem a smaženou cibulkou (obsahuje alergeny:03)

ÚTERÝ 15. 9. 2026
Oběd Polévka: Cibulačka s opečeným chlebem (obsahuje alergeny:01)

Menu 1: Hovězí guláš s houskovým knedlíkem (obsahuje alergeny:01,03,07)
Menu 2: Těstovinový salát s tuňákem (obsahuje alergeny:01,03,04,07)
Bezlepková dieta : 

Těstovinový salát s tuňákem (obsahuje alergeny:03,04,07)

STŘEDA 16. 9. 2026
Oběd Polévka: Frankfurtská s bramborem (obsahuje alergeny:01)

Menu 1: Zapečené milánské brambory (obsahuje alergeny:07,09)
Menu 2: Nudle s tvarohem (obsahuje alergeny:01,03,07)
Bezlepková dieta : 

Zapečené milánské brambory (obsahuje alergeny:07,09)

ČTVRTEK 17. 9. 2026
Oběd Polévka: Hovězí vývar s játrovou rýží (obsahuje alergeny:01,03,09)

Menu 1: Smažené rybí prsty s bramborovou kaší (obsahuje alergeny:01,03,07)
Menu 2: Gnocchi s kuřecím masem, špenátem, smetanou a sýrem (obsahuje alergeny:01,03,07)
Bezlepková dieta : 

Smažené rybí filé s bramborovou kaší (obsahuje alergeny:03,07)

PÁTEK 18. 9. 2026
Oběd Polévka: Zelňačka s klobásou a bramborem (obsahuje alergeny:01)

Menu 1: Pečená krkovice na tymiánu s bramborovými špalíčky a špenátem (obsahuje alergeny:01,03,07)
Menu 2: Mexické fazole s trhaným hovězím masem a čerstvým chlebem (obsahuje alergeny:01)
Bezlepková dieta : 

Mexické fazole s trhaným hovězím masem a bezlepkovým chlebem
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PONDĚLÍ 21. 9. 2026
Oběd Polévka: Krém z pečených cuket (obsahuje alergeny:01,07)

Menu 1: Zeleninové rizeto se sýrem a kyselou okurkou (obsahuje alergeny:07)
Menu 2: Penne s kuřecím masem, rajčatovou omáčkou a čerstvou rukolou (obsahuje alergeny:01,03)
Bezlepková dieta : 

Zeleninové rizeto se sýrem a kyselou okurkou (obsahuje alergeny:07)

ÚTERÝ 22. 9. 2026
Oběd Polévka: Hovězí vývar s fritátovými nudlemi (obsahuje alergeny:01,03,07,09)

Menu 1: Vepřový rozlítaný španělský ptáček s rýží (obsahuje alergeny:01,03,10)
Menu 2: Řecký salát s grilovaným sýrem a celozrnnou bagetkou (obsahuje alergeny:01,07)
Bezlepková dieta : 

Vepřový rozlítaný španělský ptáček s rýží (obsahuje alergeny:03,10)

STŘEDA 23. 9. 2026
Oběd Polévka: Kulajda (obsahuje alergeny:01,03,07)

Menu 1: Řecká musaka (obsahuje alergeny:01,07)
Menu 2: Vepřové žebra, zelný salát, chléb (obsahuje alergeny:01)
Bezlepková dieta : 

Řecká musaka (obsahuje alergeny:07)

ČTVRTEK 24. 9. 2026
Oběd Polévka: Kuřecí asijská polévka (obsahuje alergeny:03,04,09)

Menu 1: Moravský vrabec, zelí, bramborový knedlík (obsahuje alergeny:01,03)
Menu 2: Špagety s dary moře (obsahuje alergeny:01,02,03,04,14)
Bezlepková dieta : 

Moravský vrabec, zelí, bezlepkový knedlík (obsahuje alergeny:03)

PÁTEK 25. 9. 2026
Oběd Polévka: Fazolové kyselo s bramborem (obsahuje alergeny:01,07)

Menu 1: Holandský řízek s bramborovou kaší (obsahuje alergeny:01,03,07)
Menu 2: Kuřecí směs s dušenou rýží (obsahuje alergeny:09)
Bezlepková dieta : 

Kuřecí směs s dušenou rýží (obsahuje alergeny:09)
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PONDĚLÍ 28. 9. 2026
Oběd Polévka: Dýňový krém s kokosovým mlékem a koriandrem (obsahuje alergeny:01)

Menu 1: Fusilli s grilovanou zeleninou, tofu, rajčatovou omáčkou a sýrem (obsahuje alergeny:01,03,07)
Menu 2: Pečené kuřecí stehno se šťouchanými bramborami s estragonovým máslem (obsahuje alergeny:07)
Bezlepková dieta : 

Pečené kuřecí stehno se šťouchanými bramborami s estragonovým máslem (obsahuje alergeny:07)

ÚTERÝ 29. 9. 2026
Oběd Polévka: Květáková polévka (obsahuje alergeny:01,07)

Menu 1: Segedínský guláš s houskovým knedlíkem (obsahuje alergeny:01,03,07,09)
Menu 2: Těstovinový salát s kuřecím masem  (obsahuje alergeny:01,03)
Bezlepková dieta : 

Segedínský guláš s houskovým knedlíkem (obsahuje alergeny:03,07,09)

STŘEDA 30. 9. 2026
Oběd Polévka: Slepičí vývar s nudlemi (obsahuje alergeny:01,03,09)

Menu 1: Buchtičky s šódo (obsahuje alergeny:01,03,07)
Menu 2: Smažená kuřecí křídla se zelným salátem a chlebem (obsahuje alergeny:01,03)
Bezlepková dieta : 

Smažená kuřecí křídla se zelným salátem a bezlepkovým chlebem (obsahuje alergeny:03)

Seznam alergenu:
01 - Obilniny obsahující lepek 04 - Ryby a výrobky z nich. 10 - Hořčice a výrobky z ní.
02 - Korýši a výrobky z nich. 07 - Mléko a výrobky z něj. 14 - Měkkýši a výrobky z nich.
03 - Vejce a výrobky z nich. 09 - Celer a výrobky z něj.
Vystavil: vedoucí ŠJ
Změna jídelního lístku vyhrazena!


