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PÁTEK 13. 3. 2026
Oběd Polévka: Boršč (obsahuje alergeny:09)

Menu 1: Krůtí sekaná, bramborová kaše, kyselá okurka (obsahuje alergeny:01,03,07)
Menu 2: Kuřecí soté se zeleninou, rýže (obsahuje alergeny:01,07,09)
Bezlepková dieta : 

Krůtí sekaná, bramborová kaše, kyselá okurka (obsahuje alergeny:03,07)

PONDĚLÍ 16. 3. 2026
Oběd Polévka: Květákový krém s muškátovým oříškem (obsahuje alergeny:01,07)

Menu 1: Bulgur s grilovanou zeleninou a sýrem (obsahuje alergeny:01,07)
Menu 2: Kuřecí paličky BBQ, šťouchaný brambor (obsahuje alergeny:07)
Bezlepková dieta : 

Kuřecí paličky BBQ, šťouchaný brambor (obsahuje alergeny:07)

ÚTERÝ 17. 3. 2026
Oběd Polévka: Cizrnová polévka s rajčaty (obsahuje alergeny:01)

Menu 1: Vepřo-knedlo-zelo (obsahuje alergeny:01,03)
Menu 2: Těstovinový salát s tuňákem a čerstvou zeleninou (obsahuje alergeny:01,03,04,07)
Bezlepková dieta : 

Těstovinový salát s tuňákem a čerstvou zeleninou (obsahuje alergeny:03,04,07)

STŘEDA 18. 3. 2026
Oběd Polévka: Hovězí vývar s masem a nudlemi (obsahuje alergeny:01,03,09)

Menu 1: Francouzské brambory (obsahuje alergeny:03,07)
Menu 2: Kuřecí roláda se slaninou a špenátem s karotkovou kaší (obsahuje alergeny:07)
Bezlepková dieta : 

Francouzské brambory (obsahuje alergeny:03,07)

ČTVRTEK 19. 3. 2026
Oběd Polévka: Staročeská bramboračka (obsahuje alergeny:01,09)

Menu 1: Pečená treska tmavá s pažitkovým bramborem (obsahuje alergeny:04,07)
Menu 2: Vepřové trhané maso, pečivo, salát coleslaw (obsahuje alergeny:01,03)
Bezlepková dieta : 

Pečená treska tmavá s pažitkovým bramborem (obsahuje alergeny:04,07)

PÁTEK 20. 3. 2026
Oběd Polévka: Gulášová polévka (obsahuje alergeny:01)

Menu 1: Kuřecí wok, jasmínová rýže (obsahuje alergeny:04,05,06)
Menu 2: Vepřová panenka s pepřovou omáčkou, pečený brambor (obsahuje alergeny:01)
Bezlepková dieta : 

Kuřecí wok, jasmínová rýže (obsahuje alergeny:04,05,06)
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PONDĚLÍ 23. 3. 2026
Oběd Polévka: Bramborový krém s česnekem a libečkem (obsahuje alergeny:01,07)

Menu 1: Zelená čočka se zeleninou, rajčaty a uzeným masem (obsahuje alergeny:01)
Menu 2: Kuřecí mletý steak zepečený sýrem cheddar s pečeným bramborem  (obsahuje alergeny:07)
Bezlepková dieta : 

Zelená čočka se zeleninou, rajčaty a uzeným masem

ÚTERÝ 24. 3. 2026
Oběd Polévka: Kuřecí vývar s nudlemi (obsahuje alergeny:01,03,09)

Menu 1: Rajská omáčka s masovými koulemi a těstovinami (obsahuje alergeny:01,03)
Menu 2: Salát z čočky Beluga, kuřecím masem a čerstvou zeleninou (obsahuje alergeny:01,)
Bezlepková dieta : 

Rajská omáčka s masovými koulemi a těstovinami (obsahuje alergeny:03,09)

STŘEDA 25. 3. 2026
Oběd Polévka: Háškový krém se smetanou (obsahuje alergeny:01,07)

Menu 1: Lasagne se špenátem a kuřecím masem  (obsahuje alergeny:01,03,07)
Menu 2: Pečená kuřecí křídla se zelným salátem a vícezrnným rohlíkem (obsahuje alergeny:01,03)
Bezlepková dieta : 

Zapečené bezlepkové těstoviny se špenátem a kuřecím masem (obsahuje alergeny:03,07)

ČTVRTEK 26. 3. 2026
Oběd Polévka: Aztézská polévka se smaženou tortilou (obsahuje alergeny:01,09)

Menu 1: Pečený pangas na bylinkovém másle s vařeným bramborem (obsahuje alergeny:04,07)
Menu 2: Jablečná žemlovka (obsahuje alergeny:01,03,07)
Bezlepková dieta : 

Pečený pangas na bylinkovém másle s vařeným bramborem (obsahuje alergeny:04,07)

PÁTEK 27. 3. 2026
Oběd Polévka: Hovězí vývar s masem a těstovinovou rýží (obsahuje alergeny:01,03,09)

Menu 1: Smažený holandský řízek s vařeným bramborem (obsahuje alergeny:01,03,07)
Menu 2: Penne s králičím ragů v rajčatovo-smetanové omáčce (obsahuje alergeny:01,03,07)
Bezlepková dieta : 

Smažený holandský řízek s vařeným bramborem (obsahuje alergeny:03,07)
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PONDĚLÍ 30. 3. 2026
Oběd Polévka: Špenátový krém se smetanou (obsahuje alergeny:07)

Menu 1: Kuskus se zeleninou a sýrem (obsahuje alergeny:01,09)
Menu 2: Smažené žampiony s tatarkou a vařeným bramborem (obsahuje alergeny:01,03)
Bezlepková dieta : 

Smažené žampiony s tatarkou a vařeným bramborem (obsahuje alergeny:03)

ÚTERÝ 31. 3. 2026
Oběd Polévka: Krémová rybí polévka se zeleninou (obsahuje alergeny:01,07,09)

Menu 1: Vepřová pečeně po znojemsku s houskovým knedlíkem (obsahuje alergeny:01,03,07)
Menu 2: Mix trhaných salátů s čestvou zeleninou,  hořčicovým dresinkem a kuřecím popcornem (obsahuje

alergeny:01,03,01,)
Bezlepková dieta : 

Vepřová pečeně po znojemsku s kynutým knedlíkem


